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Anlage zu den Ausschreibungen 
Kreismannschafts-, Kreiseinzel- und 

Kreismehrkampfmeisterschaften der P – Stufen 
für das Jahr 2015

Jg Übungen Sprung Balken

2007 - 2009 P3 bis P6

P3: 3 Kasten Teile
P4: Bock 1,00m
P5: Tisch 1,10m 
P5.a: Mattenberg ~1,05m

1,10m

2006 P5 bis P6 P5: Tisch 1,10m 
P5.a: Mattenberg ~1,05m 1,10m

2004/2005 P5 bis P7 P5: Tisch 1,10m 
P5.a: Mattenberg ~1,05m 1,10m

2002/2003 P5 bis P8 P5: Tisch 1,20m 
P5.a: Mattenberg ~1,05m 1,10m

2001/2000 P5 bis P9 P5: Tisch 1,20m 
P5.a: Mattenberg ~1,05m 1,10m

1999/1998 P6 bis P9 Tisch 1,10m

Info: 
1. Es gibt kein Pferd mehr!
2. P5.a ist die im „Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich 2015“ als 

Alternativsprung angegebene Übung „Überschlag auf 
Mattenberg“ (Abweichung: es wird ohne Gerät vor 
Mattenberg geturnt).

3. P6: Tisch 1,10m; P7-P9: Tisch 1,20m
4. P8, P9: Alternativsprünge aus Aufgabenbuch sind erlaubt.
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